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Knigge im Business -
zeitgemäße Umgangsformen

2 Tage
980 Euro
plus 19 %MwSt.

•	 Alltäglichen Konfrontationen gelassen und mit 
innerer Ruhe begegnen- seinen eigenen Stand-
punkt vertreten, ohne Meinungen anderer zu 
übergehen

•	 individuelle “Stressoren” zu erkennen
•	 “Stress-Energie” positiv zu nutzen
•	 kurzfristige Erleichterungsmethoden kennen 

lernen
•	 Auf langfristige Stressbewältigung hinzuarbeiten
•	 effektivere Bewältigung von Stresssituationen
•	 erhöhte Fähigkeit sich zu entspannen
•	 wachsendes Selbstvertrauen und mehr Lebens-

freude

Gut sein - besser werden! Sie besitzen bereits ein ganz gutes Gerüst was die Umgangsformen betrifft, möchten 
aber noch sicherer werden. Dann ist dieses Seminar genau das richtige für Sie! Wir zeigen Ihnen, was sich in 
puncto Benimm, Stil und Etikette geändert oder auch nicht geändert hat und bringen Sie somit auf den neuesten 
Stand, damit Sie sich und damit auch Ihr Unternehmen bei allen Gelegenheiten souverän und gewinnbringend 
repräsentieren können.
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